
 

 

Van 0 naar 5 km 

Eind juni hebben Anne, Daisy, Eline, 

Els, Fabienne, Hilde, Stefanie, Bart, 

Kurt en Pieter de test van 0 naar 5 

km succesvol uitgelopen. Proficiat! 

Hernieuwen lidmaatschap 

Tijdens de maand september kan je je 
lidmaatschap verlengen. Alle info hier-

over vind je op onze website.  

 Loopcriterium Joggingclub Veltem 

Op donderdag 4 oktober om 20u zetten we in feestzaaltje Ratjetoe 
in Beisem de winnaars van ons criterium in de bloemetjes. Alle leden 
zijn van harte welkom voor een hapje en een drankje. 
Vrouwen: Mannen: Plaatsen 7 tot 15: 
1° Lieve V. 1° Lieven P. 7° Wim H. 10° Rob VA. 13° Andy V. 
2° Sandra C. 2° Hans VA. 8° Niel B. 11° Anne V. 14° Helga C. 
3° Maria V. 3° Eric T. 9° Arlette M. 12° Elke C. 15° Laura V. 

Eind september maken we de kalender 2018-2019 van de te lopen 
wedstrijden bekend waarbij we de nadruk zullen leggen op wedstrij-
den in de buurt van Veltem. 
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Fluohesje 
Het wordt weer 
vroeger donker 
‘s avonds: voor 
onze veiligheid 
lopen we vanaf 

nu tijdens de 
avondtochten 

met een fluohesje. 

Nieuwe statuten 

Voorzitter: Rik De Winne 
Penningmeester: Jo Ruelens 
Secretaris: Hedwig Scheppers 
Bestuurslid: Geert Verberkt 
Beheer website: Valérie De Schryver 

Onze contactgegevens vind je terug 
op de website. 

Van 5 naar 10 km 

In de maand oktober starten we met een 
nieuw programma van 5 naar 10 km. Meer 
info volgt.  

Wet op de privacy 

Joggingclub Veltem-Beisem gebruikt je per-
soonlijke gegevens alleen om je te informeren 
over onze activiteiten. Je gegevens worden 
niet met andere personen gedeeld en blijven 
in ons bezit zolang je lidmaatschap loopt. Via 
een email bericht aan info@jcveltem.be. kan 
je je gegevens raadplegen, verbeteren of verwijderen.  

Vragen of opmerkingen over deze nieuwbrief? Laat het ons weten via                     
info@jcveltem.be. 

We wensen je nog veel loopplezier! 
Sportieve groeten, 

het bestuur  
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